
　平成25年度　　気管吸引の感染対策チェックポイント　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
チェック日：     年　　月　　日

項目 チェックポイント
○：可

×：不可

1.処置前の手指衛生 1-1）　手袋着用の前に手指衛生をしていますか

2-1）　PPEは施設で決められている順番で着けていますか
　　　　（例：エプロン⇒マスク⇒ゴーグル⇒手袋　手袋を最後に着ける）

2-2)　エプロン（もしくはガウン）をつけていますか

2-3)　ゴーグル（もしくはフェースシールド）をつけていますか

2-4)　マスクをつけていますか

2-5)　手袋をつけていますか

3-1)　気管吸引の前には、口腔または鼻腔を介して咽頭部に貯留した唾液などを
　　 　 あらかじめ吸引していますか
　　    推奨されること：気管カニューレにカフ上部吸引ポートが付いている場合には、カフ上部 に
                                貯留した分泌物も吸引除去する。

3-2)　洗浄水（気管吸引終了後に、吸引カテーテルから吸引瓶までの接続チューブを
　　    洗浄、通水する目的でのみ使用する）は適宜交換していますか
　　    推奨されること：洗浄水についてはその都度残液は廃棄する。

3-3）　閉鎖式吸引の場合、生理食塩水（カテーテル内の分泌物を洗浄する目的で使用）は
　　    施設で決められた頻度で交換していますか
　　    推奨されること：単回使用の専用生食水を使用し、その都度交換する。もしくはシリンジに
          生食水を準備し 最低1回／日は交換する。

3-4)　開放式吸引カテーテルは、1回ごとに破棄していますか
　　    推奨されること：滅菌された製品を1回ごとに破棄する

3-5)　閉鎖式吸引カテーテルは、メーカーが推奨する交換時期もしくは施設で決めている
　　    交換時期を遵守していますか

3-6）　用手換気装置（バッグバルブマスクやジャクソンリース等）は未処理のまま患者間で
　　　　使用していませんか
　　    推奨されること：違う患者に使用する場合は、高レベル消毒もしくは滅菌処理をする
　　　　　　　　　　　　     洗浄・高レベル消毒もしくは滅菌後は清潔な袋等に入れて保管する

4-1)　PPEは施設で決められている順番で外していますか
　　　（例：手袋⇒ゴーグル⇒エプロン⇒マスク　脱ぐ時は手袋を先に脱ぐ）

4-2)　次の患者ケアに移る前に使用した個人防護具（エプロン・手袋）を施設規定の
　　    廃棄容器に廃棄していますか

5.処置後の手指衛生 5-1)　個人防護具を処理した後に手指衛生をしていますか
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